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Presseinformation 

 

KWA gratuliert Ileana Rupp  
Seit 10 Jahren Stiftsdirektorin im Kurstift 
 
Bad Dürrheim, 15. April 2023. – Auf 10 Jahre Hausleitung im KWA Kurstift Bad Dürrheim 
kann Ileana Rupp inzwischen zurückblicken. Die KWA-Geschäftsleitung gratuliert zum 
Dienstjubiläum und bedankt sich bei ihr für den engagierten Dienst. KWA-Prokurist 
Manfred Zwick sagt: „Auf Frau Rupp ist immer Verlass. Egal wie herausfordernd eine 
Situation auch ist, findet sie immer einen guten Weg, damit umzugehen.“  
 
Sie selbst empfand unter anderem die Corona-Zeit als eine herausfordernde Extra-
Aufgabe. „Entscheidungen im Spannungsfeld zwischen Schutz und Lebensqualität zu 
treffen, war nicht immer einfach. Einerseits wollte man unbedingt das Leben von 
Bewohnern und Mitarbeitern schützen. Andererseits galt es ja auch, einer Vereinsamung 
der Senioren entgegenzuwirken“, beschreibt Rupp das Dilemma, welches inzwischen 
bewältigt ist.  
 
Alles in allem hat Ileana Rupp im Kurstift genau das gefunden, was sie gerne macht und 
gut kann: Das Leben im Alter mitgestalten. Da gibt es auf der einen Seite sehr 
selbstständige Senioren, die im Wohnstift auf ein vielfältiges, hochwertiges 
Dienstleistungsangebot zugreifen können, auf der anderen Seite schutzbedürftige 
Menschen mit körperlichen oder geistigen Einschränkungen, denen Rupp mit ihrem 
Team ein gutes Zuhause und eine gute Versorgung bietet. 
 
Hier ein kleiner Rückblick auf Rupps Werdegang: Nach dem Abitur ging sie für ein 
soziales Jahr nach Ecuador. Ihr anschließendes Studium an der Berufsakademie 
schloss sie als Diplom-Sozialwirtin ab. Ihr gesamtes bisheriges Berufsleben stellte sie in 
den Dienst der Altenhilfe: zunächst als Assistentin der Geschäftsführung, danach als 
Abteilungsleiterin bei einer katholischen Stiftung. Auf eine Phase der Selbstständigkeit 
mit der Beratung von Sozialstationen folgte ab April 2013 die Hausleitung im Kurstift. 
 
Was begeistert sie an KWA? Dazu sagt die Stiftsdirektorin: „Die 

Gestaltungsmöglichkeiten, Entscheidungsbefugnisse und Freiheiten vor Ort. So können 

wir im Kurstift Möglichkeiten schaffen und auch mal etwas Neues ausprobieren.“ Für die 

Tatkraft und den Ideenreichtum wird Ileana Rupp von der KWA-Geschäftsleitung sehr 

geschätzt. Aus eben diesem Grund wird ihr interimsweise auch das KWA Parkstift St. 

Ulrich in Bad Krozingen anvertraut, bis dort eine neue Hausleitung gefunden ist. „Durch 

meine Anwesenheit an drei Tagen im Kurstift kann ich sicherstellen, dass auch hier in 

Bad Dürrheim alles gut weiterläuft“, betont Rupp und fährt fort: „Auf mein Team ist 

Verlass.“ 

Trotz der Extra-Aufgabe im Breisgau genießt die 44 Jahre alte gebürtige Pfälzerin ihre 
Freizeit. Sie ist am liebsten im Grünen, hält sich beispielsweise durch Joggen fit. Bei 
passendem Wetter geht sie zusammen mit ihrem Partner gerne Klettersteige oder  
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schaut sich die schönsten Regionen im Schwarzwald und in den Alpen mit dem 
Gleitschirm von oben an. 

 

 Ileana Rupp, Foto: KWA / Lisa Hantke 

 

KWA Kuratorium Wohnen im Alter ist ein gemeinnütziges Sozialunternehmen im Bereich der 

Altenhilfe und Altenpflege. Als Träger von 14 Altenwohnstiften, zwei Pflegestiften, einer Klinik für 

Neurologische und Geriatrische Rehabilitation sowie zweier Bildungszentren ist KWA in mehreren 

Bundesländern vertreten. Durch Publikationen, Foren und Symposien zu aktuellen Fachthemen 

beteiligt sich KWA an der öffentlichen Diskussion. Mit wissenschaftlich fundierten Konzepten 

entwickelt KWA sich nachhaltig weiter.  
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