
KW 11

Woche 11 von 09.03.2026 bis 15.03.2026

Ausgabeort Traditionelle Küche Marktküche Vegetarische Küche Abendessen Traditionell Abendessen Vegetarisch

Montag

09.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Karottensalat1

Blumenkohlcremesuppeg,i

Putenfrikasseea1,g,i

Langkornreis
Erbsengemüse
Heidelbeerquarkspeiseg

Karottensalat1

Blumenkohlcremesuppeg,i

Cannelloni mit Fleisch
"überbacken"g

Ratatouillegemüse
Heidelbeerquarkspeiseg

Karottensalat1

Blumenkohlcremesuppeg,i

Vegetarische Kohlrouladea1,a5,c,f

Gemüsejusi

Kartoffeln
Heidelbeerquarkspeiseg

Paprikalyoner2,3

Salatgurke
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Grießbreia1,g

Dienstag

10.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Bunter Bohnensalat1,3

Rinderbrühe mit Eierflockenc,i

Hähnchenbrustfileta1

Rahmsoßeg,i

Spätzlea1,c

Pariser Karotten
Bratapfelspalten mit Vanillesoßeg,h2,1,3

Bunter Bohnensalat1,3

Rinderbrühe mit Eierflockenc,i

Französisches Fischragouta1,d,g,i

Butternudelna1,c

Gemüsestreifeni

Bratapfelspalten mit Vanillesoßeg,h2,1,3

Bunter Bohnensalat1,3

Erbsencremsuppeg,i

Mediterrane Gemüselasagnea1,c,g

Tomatensoße
Bratapfelspalten mit Vanillesoßeg,h2,1,3

Räucherkäseg

Eic

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tagessuppeg,i

Mittwoch

11.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Zucchini-Paprikasalat1

Tomatensuppe
Hausgebackener Leberkäse
Bratensoßei

Kartoffeln
Bohnengemüse
Rote Grütze

Zucchini-Paprikasalat1

Tomatensuppe
Milchreisg

Aprikosenkompott
Rote Grütze

Zucchini-Paprikasalat1

Tomatensuppe
Gebratener Chicoree
Zitronen Thymiansahnesoßea1,g

Röstinchen
Rote Grütze

Cervelatwurstg,2,3

Gewürzgurken3,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Warmer Vanillepuddingg,1

Donnerstag

12.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Farmersalatg,i,j

Kürbiscremesuppeg,i

Putenschnitzel in Käse Eihüllea1,c,g

Tomatensoße
Spaghettia1,c

Zucchinigemüse
Baileysmousseg,1,10

Farmersalatg,i,j

Kürbiscremesuppeg,i

Pfannkuchena1,c,g

Hartkäse geriebeng

Rinder Hascheei

Wurzelgemüsewürfelg,i

Baileysmousseg,1,10

Farmersalatg,i,j

Kürbiscremesuppeg,i

Gebackene Artischockena1,c

Sauerrahmdipg

Rosmarin Risoleekartoffeln2,5

Baileysmousseg,1,10

Goudag

Tomatengarnitur
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tagessuppeg,i

Freitag

13.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Roter Rettichsalat1

Spinatcremesuppeg,i

Seelachs Sizilianischd,2

Kapernsoßea1,g

Langkornreis
Bohnen Tomatengemüse
Eistörtcheng

Roter Rettichsalat1

Spinatcremesuppeg,i

Schupfnudelna1,c

Gemüsejusi

Sauerkraut3

Eistörtcheng

Roter Rettichsalat1

Spinatcremesuppeg,i

Gemüse Quichea1,c,g

Tomaten Paprikasoße
Eistörtcheng

Kassleraufschnitt2,3,8

Senfgurkeni,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Grießbreia1,g

Samstag

14.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Kohlrabisalat1

Shrimpscocktaila1,b,c,i,1,3,9

Bohneneintopf mit Lammi

Kaiserbrötchena1,a3,a5,a6,1

Mangojoghurtspeiseg

Kohlrabisalat1

Shrimpscocktaila1,b,c,i,1,3,9

Moussaka (Hackfleischauflauf)g,2,5

Mangojoghurtspeiseg

Kohlrabisalat1

Kräutercremesuppeg,i,2,5

Blumenkohl
Schnittlauchsoßea1,g

Blätterteig Pastetena1,g,1

Mangojoghurtspeiseg

Saint Albrayg,1

Blaue Trauben
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tagessuppeg,i

Sonntag

15.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Rotkrautsalat1,3

Grießklösschensuppea1,c,g,i

Schweinesenfbratenj

Estragonrahmsoßeg,i

Risoleekartoffeln2,5

Wurzelgemüsewürfelg,i

Rotweinbirne mit Vanilleschaumg,l,10

Rotkrautsalat1,3

Grießklösschensuppea1,c,g,i

Puten-Mango-Curry
Langkornreis
Erbsengemüse
Rotweinbirne mit Vanilleschaumg,l,10

Rotkrautsalat1,3

Kohlrabicremesuppeg,i

Zucchinipuffera1,c

hausgemachtes Tzatzikig

Wurzelgemüsewürfelg,i

Rotweinbirne mit Vanilleschaumg,l,10

Lachs geräuchertd

Sahnemeerettichg,l,3,5

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Warmer Vanillepuddingg,1

Alternative anstatt Suppe: Apfelsaft, Orangensaft, Multivitaminsaft
Alternative anstatt Hauptgang: Milchreis, Haferbrei, Grießbrei

Alternative anstatt Beilagen: Kartoffelpüree, Kartoffeln, Teigwaren, Tagesgemüse
Alternative anstatt Dessert: Fruchtjoghurt, Frischobst, KompottWir wünschen guten Appetit! Änderungen vorbehalten!


