
KW 10

Woche 10 von 02.03.2026 bis 08.03.2026

Ausgabeort Traditionelle Küche Marktküche Vegetarische Küche Abendessen Traditionell Abendessen Vegetarisch

Montag

02.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Paprika-Maissalat
Erbsencremsuppeg,i

Kohlrouladec,g,j

Specksoßei,2,3,8

Kartoffeln
Honigquarkg

Paprika-Maissalat
Erbsencremsuppeg,i

Spaghettia1,c

Hartkäse geriebeng

Bolognese vom Rind
Honigquarkg

Paprika-Maissalat
Erbsencremsuppeg,i

Kartoffelstampfg

Marktgemüse in Rahmsaucea1,g

Honigquarkg

Lachsschinken2,3,4

Senfgurkeni,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Grießbreia1,g

Dienstag

03.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Blumenkohlsalat1

Minestronea1,c,i

Bauernbratwurst3

Bratensoßei

Salzkartoffeln
Sauerkraut3

Mangojoghurtspeiseg

Blumenkohlsalat1

Minestronea1,c,i

Cevapcicia1,c,j

Sauerrahmdipg

Rosmarinkartoffeln
Mangojoghurtspeiseg

Blumenkohlsalat1

Kartoffelcremesuppeg,i

Eieromelettc,g

Gemüsejusi

Leipziger Allerlei
Mangojoghurtspeiseg

Kräuterschnittkäseg

Radieschengarnitur
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tagessuppeg,i

Mittwoch

04.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Rote Beetesalath3,0

Tomatensuppe
Putenschnitzel natura1,1

Zitronen-Thymiansoßei

Kartoffelplätzchena1

Erbsengemüse
Gelbe Grütze3

Rote Beetesalath3,0

Tomatensuppe
Fischeintopf Bouillabaisseb,d,i,n,3

Ciabattabrötchena1

Gelbe Grütze3

Rote Beetesalath3,0

Tomatensuppe
Kartoffel Kohlrabi Grating

Brokkoli
Gelbe Grütze3

Lyoner2,3

Paprikasalatgarnitur9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Grießbreia1,g

Donnerstag

05.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Weißkrautsalat1

Waldpilzcremesuppeg,i

Gebratene Hähnchenkeule
Rosmarinkartoffeln
Paprikagemüse
Schoko Panna Cottaf,g

Weißkrautsalat1

Waldpilzcremesuppeg,i

Apfellasagne mit Rosinena1,c,g,h1,1,3

Vanille-Mandelsoßeg,h1,1

Schoko Panna Cottaf,g

Weißkrautsalat1

Waldpilzcremesuppeg,i

Vegetarische Wursta1,c

Gemüsejusi

Kartoffelpüreeg,3

Apfelrotkohl3

Schoko Panna Cottaf,g

Tilsiterg

Tomatengarnitur
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tagessuppeg,i

Freitag

06.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Kohlrabisalat1

Brokkolicremesuppeg,i

Paniertes Schollenfiletd

kalte grüne Kräutersoßeg

Bunter Kartoffelsalatj,2

Eistörtchenf,g

Kohlrabisalat1

Brokkolicremesuppeg,i

Pfannengyros vom Schwein
hausgemachtes Tzatzikig

Tomatenreis
Bohnen Tomatengemüse
Eistörtchenf,g

Kohlrabisalat1

Brokkolicremesuppeg,i

Tortellini mit Ricotta gefüllta1,c,g

Pilzrahmsoßeg,i

Eistörtchenf,g

Schinkenwurst
Pusztasalati,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Grießbreia1,g

Samstag

07.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Mexikanischer Salat3

Kalter Braten mit
Thunfischsoßea1,c,d,g,i,3

Linseneintopfi,1

Wiener Würstchen
Kaiserbrötchena1,a3,a5,a6,1

Creme Caramelc,g,10

Mexikanischer Salat3

Kalter Braten mit
Thunfischsoßea1,c,d,g,i,3

Kalbshaxe Osso Buccoi

Polentag

Ratatouillegemüse
Creme Caramelc,g,10

Mexikanischer Salat3

Kräutercremesuppeg,i,2,5

Kartoffelgnocchia1,c

Ratatouillegemüse
Creme Caramelc,g,10

Camembertg

Blaue Trauben
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tagessuppeg,i

Sonntag

08.03.2026

O Appartement
O Restaurant
O Tagespflege
O Absage
O __________

Tomaten Mozzarellasalatg,l,1,3,5

Rinderbrühe mit Fadennudela1,c,i

Rindersauerbrateni,j

Kartoffelpüreeg,3

Apfelrotkohl3

Schwarzwälderdesserta1,c,f,g,1

Tomaten Mozzarellasalatg,l,1,3,5

Rinderbrühe mit Fadennudela1,c,i

Lamm-Rindfleischfrikadellea1,c

Tomaten-Basilikumsoße
Risoleekartoffeln2,5

Zucchinigemüse
Schwarzwälderdesserta1,c,f,g,1

Tomaten Mozzarellasalatg,l,1,3,5

Champignoncremesuppeg,i

Paprika Gefüllt Spinat, Hirtenkäseg

Tomaten-Basilikumsoße
Langkornreis
Schwarzwälderdesserta1,c,f,g,1

Kassleraufschnitt2,3,8

Sahnemeerettichg,l,3,5

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Warmer Vanillepuddingg,1

Alternative anstatt Suppe: Apfelsaft, Orangensaft, Multivitaminsaft
Alternative anstatt Hauptgang: Milchreis, Haferbrei, Grießbrei

Alternative anstatt Beilagen: Kartoffelpüree, Kartoffeln, Teigwaren, Tagesgemüse
Alternative anstatt Dessert: Fruchtjoghurt, Frischobst, KompottWir wünschen guten Appetit! Änderungen vorbehalten!


