
KW 40

Woche 40 von 28.09.2026 bis 04.10.2026

Traditionelle Küche Marktküche Vegetarische Küche Abendessen Traditionell Abendessen Vegetarisch

Montag

28.09.2026

Kohlrabisalat1

Rinderbrühe mit Backerbsena1,c,g,i

Putengulasch
Rahmsoßeg,i

Butternudelna1,c

Brokkoli
Pflaumen

Rinderbrühe mit Backerbsena1,c,g,i

Thüringer Rostbratwursti,j,8

Bratensoßei

Kartoffelpüreeg,3

Weißkrautsalat
Pflaumen

Kohlrabisalat1

Rinderbrühe mit Backerbsena1,c,g,i

Breite Bandnudelna1,c

Schafskäseg

Paprikarahmsoßea1,g

Pflaumen

Presssack weiß2

.

.
Eic

.
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

gewürzter Leerdammerg

Blaue Trauben
.

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Dienstag

29.09.2026

Bunter Bohnensalat1,3

Gemüsebrühe mit Fadennudelna1,c,i

Gedämpftes Seehechtfiletd

Dillrahmsoßea1,g

Spiralnudela1,c

Pariser Karotten
Apfelquarkspeiseg,3

Gemüsebrühe mit Fadennudelna1,c,i

Reisauflauf mit Früchtenc,g,1

Vanillesoßeg,1

Apfelquarkspeiseg,3

Bunter Bohnensalat1,3

Gemüsebrühe mit Fadennudelna1,c,i

Zartweizen Risottoa1,g

mit Hirtenkäseg

Pilzrahmsoßeg,i

Apfelquarkspeiseg,3

Käsekrainerg,2,3,5,8

.

.
Nudelsalat mit Erbsena1,c,g,i,1,3,9

.
Brötchena1,a3,a5,a6,1

Butterg

Schupfnudelna1,c,g

Vanillesoßeg,1

Mohnbutterg

.

.

.

Mittwoch

30.09.2026

Kopfsalata1,c,g,i,1,3

Gebundene Gemüsesuppeg,i

Paniertes Schweineschnitzela1,c

Preiselbeeren
Butterkartoffelng,2,5

Erbsengemüse
Schokoladenpuddingg

Kopfsalata1,c,g,i,1,3

Gebundene Gemüsesuppeg,i

Grüne Bandnudelna1,c

Tomatensoßel,1,3,5

Schokoladenpuddingg

Kopfsalata1,c,g,i,1,3

Gebundene Gemüsesuppeg,i

Rustikales Kartoffelgulasch2,5

Schokoladenpuddingg

Junger Tortenbrieg

.

.
Blaue Trauben

.
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Rote Beete
Frischkäseaufstrichg,l,3,5

marinierte Artischocken
.

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Donnerstag

01.10.2026

Gurkensalat mit Schmandg

Waldpilzcremesuppeg,i

Hähnchenbrustfileta1

Majoransoßei

Risoleekartoffeln2,5

Ratatouille
Müsliquarka1,a2,a3,a4,g,3

Gurkensalat mit Schmandg

Waldpilzcremesuppeg,i

Farfallea1,c

Pestosoßea1,c,e,g

Müsliquarka1,a2,a3,a4,g,3

Gurkensalat mit Schmandg

Waldpilzcremesuppeg,i

Brie gebackena1,c,g

Preiselbeeren
Risoleekartoffeln2,5

Müsliquarka1,a2,a3,a4,g,3

Gelbwurst8

.

.
mit Meerrettichl,3,5

Gewürzgurken3,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

angemachter Hüttenkäseg

Gurkenscheiben
.

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Freitag

02.10.2026

Eisbergsalat mit Vinaigrettej,1

Lauchcremesuppeg,i

Gebratenes Rotbarschfileta1,d

Senfsoßea1,g,j

Kräuterreis
buntes Gemüse

Aprikosenjoghurtg

Lauchcremesuppeg,i

Zwiebackauflauf mit
Johannisbeerena1,c,g

Vanillesoßeg,1

Aprikosenjoghurtg

Eisbergsalat mit Vinaigrettej,1

Lauchcremesuppeg,i

Mie Nudelna1

Asiatische Süß Sauersoße1

Asiagemüsea1,f,k,1,1,2,4

Aprikosenjoghurtg

polnische Brühwurst2,3,8

.

.
Tomatenscheiben

.
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Cous Coussalata1,f,k,1,1,2,4

.

.
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Samstag

03.10.2026

Weißkrautsalat1

Kräutercremesuppeg,i,2,5

Hackbratena1,c

Bratensoßei

Butterkartoffelng,2,5

Blumenkohlgemüse
Obstsalat

Weißkrautsalat1

Kräutercremesuppeg,i,2,5

Spanischer Gemüse Reiseintopfi

Obstsalat

Weißkrautsalat1

Kräutercremesuppeg,i,2,5

Gemüse Reispfanne
mit Tofuwürfelf

Obstsalat

Zwiebelmettwurstg,i,2,3,4

.

.
Essiggurken3,9

rote Zwiebelringe
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Obazdag

Radieschengarnitur
.

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Sonntag

04.10.2026

Blumenkohlsalat1

Gemüsebrühe mit Eierstichc,g,i

Schweinebraten
Bratensoßei

Kartoffelknödell,2,3,5

Bayerisch Kraut
Berlinera1,c,g

Blumenkohlsalat1

Gemüsebrühe mit Eierstichc,g,i

Rahmkohlrabi mit
Schinkenstreifena1,g,2,3,8

Hausgemachte Käseknödela1,c,g

Berlinera1,c,g

Blumenkohlsalat1

Gemüsebrühe mit Eierstichc,g,i

Rigatonia1,c

Gorgonzolasoßea1,g

Berlinera1,c,g

Vesperscheibe Leberkäse
mittelscharfer Senfj

.
Kartoffelsalata1,j,1,2,4,5

.
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

eingelegter Schafskäseg

Peperoni
.

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Als Alternative zum Abendessen bieten wir Ihnen täglich die Möglichkeit sich für eines der folgenden Gerichte zu entscheiden:

Salatplatte (a,c,g,i,j) / Obstteller / Pudding oder Brei (a,g) / Tagessuppe (c,g,i,j) / Käseplatte (g,1,2) / Lunchpaket (alle)
Weitere Wahlmöglichkeiten entnehmen Sie bitte unserem Angebot.

Für eventuell notwendige Änderungen bitten wir um Ihr Verständnis.


