
KW 51

Woche 51 von 15.12.2025 bis 21.12.2025

Traditionelle Küche Marktküche Vegetarische Küche Abendessen Traditionell Abendessen Vegetarisch

Montag

15.12.2025

Apfel Linsensalat1,3

Brokkolicremesuppeg,i

Hackbratena1,c

Champignonrahmsoßea1,g

Kartoffelstampfg

Speckbohnen2,3,8

Zwetschgenrührkuchena1,c

Apfel Linsensalat1,3

Brokkolicremesuppeg,i

Pennenudelna1

mit gebratenen Garnelenb

Sauce Arabiata (Pikant)i

geschmolzene Kirschtomaten
Zwetschgenrührkuchena1,c

Apfel Linsensalat1,3

Brokkolicremesuppeg,i

Vollkorn Spaghettia1

Hartkäse geriebeng

Sauce Arabiata (Pikant)i

Saisonales Mischgemüseg,i

Zwetschgenrührkuchena1,c

Fleischsalata1,c,g,i,3

.

.

.
Gewürzgurken3,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Tomate-Mozzarellag,l,1,3,5

Basilikumpestoc,g,h4,2

.

.

.
Baguettea1

Butterg

Dienstag

16.12.2025

Griechischer Salatg,1,2

Gebundene Gemüsesuppeg,i

Schweinegulaschi

Speck Backpflaumensoßei,2,3,8

hausgemachte Spätzlea1,c

Rosenkohl
Vanillecreme mit Kirscheng,1

Griechischer Salatg,1,2

Gebundene Gemüsesuppeg,i

Chili con Carne vom Rind3

Baguettebrötchena1

Vanillecreme mit Kirscheng,1

Griechischer Salatg,1,2

Gebundene Gemüsesuppeg,i

Mediterrane Gemüselasagnea1,c,g

Tomatensoße
Vanillecreme mit Kirscheng,1

Zwiebelmettwurstg,i,2,3,4

Geflügelsalami1,2,3

Edamer Käseg

.
Senfgurkeni,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

fruchtiger Käsesalata1,c,g,i,3

.

.

.

.
Vollkornbrota1,a2

Butterg

Mittwoch

17.12.2025

Gärtnersalat
Grünkernsuppea5,i

Kartoffelrösti Elsässer Artg,2,3,8

Blattsalat mit Vinaigrettel,1,3,5

Vanillepuddingg,1

Gärtnersalat
Grünkernsuppea5,i

Orientalisches Rindergulasch
Mandelreish1

Ingwer Karotteng

Vanillepuddingg,1

Gärtnersalat
Grünkernsuppea5,i

Ofengeschmorte Rote Beete "Vegan"
mit gehackten Walnüssenh3

Gemüsejus "Vegan"i

Kartoffelstampfg

Vanillepuddingg,1

Teewurst2,3,4

Bierschinken2,3

Saint Albrayg,1

.
Salatgurke

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Saint Albray und junger Goudag,1

.

.
Salatgarnitur

.
Sonnenblumenbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Donnerstag

18.12.2025

Spitzkohlsalat mit Walnussh3

Rinderbrühe mit Eierflockenc,i

Gebackene Hähnchenkeulea1,c

Tatarensoßea1,c,g,i,j,3,9

Salzkartoffeln
Spitzkohl

Schoko-Bananencremef,g,1

Spitzkohlsalat mit Walnussh3

Rinderbrühe mit Eierflockenc,i

Grießauflaufa1,c,g

Birnenkompott
Schoko-Bananencremef,g,1

Spitzkohlsalat mit Walnussh3

Gemüsebrühe mit Eierflaumc,i

Indischer Linsen Dal "Vegan"
Joghurt-Gemüse-Minzdippg

Schoko-Bananencremef,g,1

gekochter Schinken3,8

Gelbwurst8

Frischkäse Kräuterg

.
Traubengarnitur

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

gewürzter Leerdammerg

.
Bavaria Blug

Traubengarnitur
.

Baguettea1

Butterg

Freitag

19.12.2025

Gurkensalat mit Sauerrahmg,j

Champignoncremesuppeg,i

Rinderleber gebratena1

Apfel und Zwiebel3

Bratensoßei

Kartoffelpüreeg,3

Quark mit Rumrosineng,1,10

Gurkensalat mit Sauerrahmg,j

Champignoncremesuppeg,i

Kartoffel Kürbisauflaufa1,g

Zwiebel, Pilzen, Speckl,2,3,5,8,9

Quark mit Rumrosineng,1,10

Gurkensalat mit Sauerrahmg,j

Champignoncremesuppeg,i

Kichererbsen Fetabratlinga1,c,g

Ingwer Orangensoßea1,g

Langkorn- und Wildreis
Spitzkohl

Quark mit Rumrosineng,1,10

Kalter Braten8

Frischkäse körnigg

.

.
Radieschengarnitur
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Hüttenkäseg

.
Butterkäseg

.

.
Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Samstag

20.12.2025

Rote Beete Apfelsalat0,1,3

Selleriecremesuppeg,i

Erbseneintopfi

Wiener Würstchen2,3,8

Mehrkornbrötchena1,a2,a3,a4

Aprikosenjoghurtg

Rote Beete Apfelsalat0,1,3

Selleriecremesuppeg,i

Cannelloni mit Fleischfüllung
Tomatensoße

Blattsalat mit Joghurtdressingg,1

Aprikosenjoghurtg

Rote Beete Apfelsalat0,1,3

Selleriecremesuppeg,i

Erbseneintopfi

mit Tofuwürfelf

Mehrkornbrötchena1,a2,a3,a4

Aprikosenjoghurtg

Edamer Käseg

Roher Schinken2

Butterkäseg

.
Gewürzgurken3,9

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Käsetellerg,1

.
Frischkäse Kräuterg

Blaue Trauben
.

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

Sonntag

21.12.2025

Feldsalat mit Vinaigrettej,1

Rinderbrühe mit Markklößchena1,c,i

Rinderschmorbraten
Rotweinsoßel,10

Spätzlea1,c

Wirsinggemüse in Rahma1,g

Eistörtchena3,f,g

Feldsalat mit Vinaigrettej,1

Rinderbrühe mit Markklößchena1,c,i

Seelachs Sizilianischd,2

Salbeirahmsoßea1,g

Polentag

Brokkoli
Eistörtchena3,f,g

Feldsalat mit Vinaigrettej,1

Gemüsebrühe mit Grießklößchena1,c,g,i

Geschmorte Sesamkarotten "Vegan"k

Salbeirahmsoßea1,g

Polentag

Brokkoli
Eistörtchena3,f,g

Lachs geräuchertd

.

.

.
Sahnemeerettichg,l,3,5

Mischbrota1,a2,a5,a6

Butterg

cremiger Nudelsalata1,g,i,1

.

.
Salatgarnitur

.

.

.

Alternative anstatt Suppe: Apfelsaft, Orangensaft, Multivitaminsaft
Alternative anstatt Hauptgang: Milchreis, Haferbrei, Grießbrei

Alternative anstatt Beilagen: Kartoffelpüree, Kartoffeln, Teigwaren, Tagesgemüse
Alternative anstatt Dessert: Fruchtjoghurt, Frischobst, KompottWir wünschen guten Appetit! Änderungen vorbehalten!


