Woche 51 von 15.12.2025 bis 21.12.2025

W 51 Traditionelle Kiiche Marktkiiche Vegetarische Kiiche Abendessen Traditionell Abendessen Vegetarisch
Apfel Linsensalat'’ Apfel Linsensalat'” Apfel Linsensalat'’ Fleischsalat™" "¢ *° Tomate-Mozzarella® 14 : i o
Montag Brokkohcremesu}l)pe Brokkohcremesupape Brokkohcremesuppe Basilikumpesto® 7" ™"
Hackbraten® Pennenudeln Vollkorn Spaghettl
15.12.2025 Champlgnonrahmsot%e mit gebratenen Garnelen, Hartkise gerieben®
12 Kartoffelstamp Sauce Arabiata (Pikant)" Sauce Arabiata (Plkant) Gewurzgurken
Speckbohnen” " ° geschmolzene Kirschtomaten Saisonales Mlschgemuse Mischbrot™'/#% %3¢ Baguette
Zwetschgenruhrkuchen ° Zwetschgenriihrkuchen® " Zwetschgenruhrkuchen ° Butter? Butter?
Griechischer Salat®* Griechischer Salat® "* Griechischer Salat®* ZWiebelmettwurstg1 i2’ 2r3nd fruchtiger Késesalat™ " % *°
Dienstag Gebundene Gemusesuppe Gebundene Gemiisesuppeg’; Gebundene Gemusesuppe N Gefliigelsalami™ "’
Schweinegulasch™ Ve Chili con Carne vom Rind Mediterrane Gemiiselasagne™ ' ° Edamer Kise?
Speck Backpﬂaumensoﬁe 2 Baguettebrotchen Tomatensof3e
16.12.2025 hausgemachte Spitzle®* Vanillecreme mit Kirschen®’ Vanillecreme mit Kirschen® * Senfg urker% o . L
Rosenkohl - Mischbrot™*/#% %3¢ Vollkornbr(;ta e
Vanillecreme mit Kirschen™’ Butter® Butter
Gartnersalat . Gaértnersalat . Gartnersalat . Teewurst’’ 3’243 Saint Albray und junger Gouda® '
Mittwoch Griinkernsuppe® s _ Griinkernsuppe” Griinkernsuppe” Bierschinken™ " .
Kartoffelrosti Elséisser Artj’ T Orientalisches Rm%rgulasch Ofengeschmorte Rote Beete "}gegan" Saint Albray®’ .
Blattsalat mit Vlnalgrette (he3e Mandelreis mit gehackten Walnﬁssen Salatgarnitur
17.12.2025 Vanillepudding®* Ingwer Karotten®’ Gemiisejus "Vege}gl Salat%urkze . a6 . L as ac
Vanillepudding®’ Kartoffelstamp Mischbrot™ %77 # Sonnenblumenbrot™ " **>"*
Vanillepudding®* Butter” Butter”
Spitzkohlsalat mit Walnuss™ Spitzkohlsalat mit Walnuss”” Spitzkohlsalat mit Walnuss™ gekochter Schlnken gewiirzter Leerdammer”
Donnerstag Rinderbriihe mit Eierflocken l’l Rinderbriihe mit Elerﬂocken Gemiisebriihe mit Eierflaum®’ Gelbwurst’ .
Gebackene Hahnchenkeule GrieBauflauf*" Indischer Linsen Dal "Vegan" Frischkise Kriuter? Bavaria Blu?
Tatarensofie® =977 %? Birnenkompott Joghurt-Gemdise- Mlnzdlpgp Traubengarnitur
18.12.2025 Salzkartoffeln Schoko-Bananencreme ™ ¥’ Schoko-Bananencreme ™" Traubengarrznt%r ;
Spitzkohl Mischbrot™ %77 # Baguette
Schoko-Bananencreme™" %' * Butter® Butter®
Gurkensalat mit Sauerrahm Gurkensalat mit Sauerrahm Gurkensalat mit Sauerrahm Kalter Braten® Hiittenkése’
Freitag Champlgnoncremesuppe Champignoncremesuppe”” Champignoncremesuppe”” . Frischkise kornig? .
Rinderleber gebraten Kartoffel Kurblsauﬂaufa ; 2 , Kichererbsen Fetabratlmga ©9 Butterkése®’
Apfel und Zwiebel’ Zwiebel, Pilzen, Speck'"*" > % Ingwer OrangensoBe®’
19.12.2025 Bratensofe” Quark mit Rumrosinen® " *° Langkorn- und Wildreis Radleschengazrnlgrur6 S
Kartoffelpiiree®” Spitzkohl Mischbrot® : Mischbrot® " #° > *
Quark mit Rumrosinen®’ H Quark mit Rumrosinen®’ gr it Butter? Butter?
Rote Beete Apfelsalat Rote Beete Apfelsalat Rote Beete Apfelsalat Edamer Kése? , Kiseteller® "
Samstag Sellerlecremesuppe Selleriecremesuppe”” Sellerlecremesuppe Roher Schinken .
Erbsenelntopf2 - Cannelloni mit Fleischfiillung Erbsenelntopf Butterkése’ Frischkise Krauter’
Wiener Wiirstchen™ ™’ Tomatensof3e mit Tofuwurfel Blaue Trauben
20.12.2025 Mehrkornbré')tchenal'‘3‘291’5‘3’a4 Blattsalat mit Joghurtdressmg Mehrkornbrétchen™ azg adad Gewurzgurkgn i L e e
Aprikosenjoghurt Aprikosenjoghurt? Aprikosenjoghurt Mischbrot™ " #°*>" ¢ Mischbrot® " #° > *
Butter? Butter?
Feldsalat mit Vinaigrette’ . Feldsalat mit Vinaigrette’" . Feldsalat mit Vinaigrette’ - . Lachs gerduchert® cremiger Nudelsalat® 9
Sonntag Rinderbrithe mit Markkl6Bchen®"" " * Rinderbriihe mit MarkkloBch632nal oot Gemiisebrithe mit GrieBkl6Bchen®" =% * .
Rlnderschmorbrfloten Seelachs Sllelamsghg Geschmorte Sesamkarotteln "Vegan"" .
RotwemsoBe ’ Salbeirahmsofe” Salbeirahmsofe” Salatgarnitur
21.12.2025 Spitzle™* Polenta’ Polenta’ Sahnemeeretltlcglg . 36 ’
Wirsinggemiise in Rahm***® Brokkoli Brokkoli Mischbrot™ " #°*>" ¢
Eistortchen™ **° Eistortchen™” "¢ Eistortchen™” **° Butter?

Alternative anstatt Suppe: Apfelsaft, Orangensaft, Multivitaminsaft

Alternative anstatt Hauptgang: Milchreis, Haferbrei, Griel3brei

Wir wiinschen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Alternative anstatt Beilagen: Kartoffelpiiree, Kartoffeln, Teigwaren, Tagesgemiise
Alternative anstatt Dessert: Fruchtjoghurt, Frischobst, Kompott




